
 

Crossdressing 
 
Austausch für Partnerinnen von Crossdressern 
 
Nach vielen Jahren Ehe hat sich nach der Pensionierung meines Mannes 
unser Leben komplett verändert: Mein Mann hat sich entschieden, aus-
schliesslich Frauenkleider zu tragen und sich zu schminken. 
 
Für mich kam das völlig unerwartet und ich kann immer noch nicht ein-
ordnen, was die neue Situation für meinen Mann und unsere Beziehung 
bedeutet. Ich kenne keine weiteren Paare, die davon betroffen sind, und 
da das Thema gesellschaftlich tabuisiert ist, fühle ich mich damit ziemlich 
allein. Gerne würde ich mich mit anderen betroffenen Frauen austau-
schen: Wie haben sie diese Veränderung erlebt? Wie gehen sie damit im 
Alltag und in der Partnerschaft um? Der Erfahrungsaustausch soll uns ge-
genseitig stärken. 
 
Sind Sie Partnerin von einem Crossdresser und haben ähnliche Erfahrun-
gen gemacht? Sind Sie bereit, sich in einem vertrauensvollen Rahmen 
auszutauschen? Dann melden Sie sich gerne bei: 
 
Selbsthilfezentrum Zürcher Oberland & Pfannenstiel 
Im Werk 1, 8610 Uster 
044 941 71 00 
info@selbsthilfezentrum-zo.ch 
www.selbsthilfezentrum-zo.ch 
 


