Gruppenliste Selbsthilfegruppen fir Betroffene

Selbsthilfegruppen fur Betroffene

50 Plus (Freizeitgruppe)

AA
Anonyme Alkoholiker, verschiedene Gruppen in Pfaffikon, Meilen, Wetzikon, Rapperswil.
Website: www.anonyme-alkoholiker.ch

AD(H)S Erwachsene, verschiedene Gruppen
Alopecia areata

Angst und Panikattacken

Bipolare Erkrankung, verschiedene Gruppen

Brustkrebs
Website: www.leben-wie-zuvor.ch

Crohn Colitis fur junge Betroffene
Cystische Fibrose

Depressionen

Diabetes

Diabetes Typ 1

Erwachsene Adoptierte

Femmes Tische Migrantinnen
Freizeitgruppe

Herzgruppen

Hochsensibilitét, verschiedene Gruppen
Huntington

Lebererkrankungen
Lyme-Borreliose

Mannergruppen

MS-Treff

Multiple Sklerose

Myasthenia gravis

NA (Narcotics Anonymous)

OA (Overeaters Anonymous)

Offene Meditation
Offene Meditation

Parkinson
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Parkinson fur junge Betroffene
Polyneuropathie

Post Covid und/oder ME/CFS
Posttraumatische Belastungsstérung (PTSD)
Sehbehinderung

Trauer

Trauer, verschiedene Gruppen

Trennung / Scheidung

Witwen/Witwer
Treff
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